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世界各地的溫度

單元目標
科學內容
•海洋就是熱能儲存庫
•密度以及洋流以及空氣的運動
•水循環

科學應用
•從證據提出解釋
•利用模型

科學本質
•科學解釋根基於證據
•�在蒐集新的證據方面，科技扮演
重要角色

科學語言
•利用科學字彙
•參加以證據為基礎的討論

海洋素養範圍與系列以及氣候素養原則相關
海洋素養 S&S 3.A 
氣候素養 2.A 

第 1-4 節

世界各地的溫度 預計時間

檢視海洋氫星球的溫度 10 分鐘

評估 4 個解釋 15 分鐘

調查謎樣的地點 10 分鐘

報告謎題 10 分鐘

總計 45 分鐘

在 全班共同活動過程，學生評估 4 個虛構的解釋，並且判斷
解釋是否根據證據，以及證據是否夠有說服力。學生 4 個
一組，討論地球上兩個溫度相關的謎題。學生學習根據以

下重要概念：

•海洋讓冷空氣增溫、讓熱空氣降溫；海洋讓全球各地的溫度變
得平均。

學生也學到：

•赤道周圍區域，從冬季到夏季的溫度變化，比極區周圍區域小；
•赤道北部區域處於夏季，南部就是冬季；赤道北部是冬季，南

部就是夏季；
•科學解釋受到證據的支持；
•堅實的證據，根據小心可靠的來源蒐集到的資料。
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請參考網站 https://mare.lawrencehallofscience.org/oss68

科學語言
科學字彙
吸收
大氣
氣候
凝結／凝結作用
海流
密度
蒸發／蒸發作用
證據
熱能
熱能儲存庫
物質
模型
分子
降水
水循環
水蒸氣

科學論證
你的想法是什麼？
你為什這樣想？
你的證據是什麼？
你同意嗎？為什麼？
你不同意嗎？為什麼？
我們有多大的把握？
要怎麼辦，我們才能更有把握？

你要準備以下項目
全班需要
□ 投影設備 *
□ 連結網路的電腦或教學資源光碟 *
□ 1-4 小節的九張投影片
□ 科學證據圖表（1-2 小節）
□ （選擇利用）大型世界地圖掛圖 * 或大型地球儀 *
□ 影印包
每組學生需要
□ 1 張澳洲地圖以及臨近島嶼地圖
□ 1 張加州地圖
□ （選擇利用）1 個小型地球儀
每個學生需要
□ 調查筆記本：第 6 頁、20-23 頁；（選擇利用）第 18 頁（DWR）
□ （選擇利用）影印包：神秘地點回家作業、加州地圖

* 不包含於教材

準備上課了
本小節上課前一天的準備工作
1. 架設好投影設備或視聽設備：架設完成並且進行測試，確保學

生上課當時能夠看到投影的資料。花幾分鐘檢視需要的教具以及
補充資源，請參考 mare.lawrencehallofscience.org/oss68 或是
資源光碟。

2. 準備好學習單：從影印包中，影印下列資料──
＿澳洲地圖以及臨近島嶼地圖（每組學生一張）
＿�加州地圖（每組學生一張；或是你計畫指定神秘地點回家作業，

那就需要每個學生都要一張）
＿神秘地點回家作業（選擇利用，每個學生一張）

3. （選擇利用）蒐集地球：這個活動，充氣或其他形式地球儀非
常有用處，可以協助學生理解全球的地理特徵並以綜觀角度審視
地點（兩極、赤道或城市），還可以檢視全球地理。互動式白板
與 Google Earth 也很有幫助。
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世界各地的溫度

調查筆記本第 20 頁

第 1-4 節

檢視我們海洋星球的溫度
1. 播放小節標題投影片 學生進入教室，展示

小節標題投影片。課程開始前，鼓勵學生
彼此討論投影片，並且預測今天的課程內
容是什麼。

2. 檢視重要概念 發下調查筆記本，請學生翻
到第 5-8 頁，也就是重要概念的部份。請學生大聲朗讀 1-2 與 1-3
小節的重要概念──
•水的作用就是熱能儲存庫。水在增溫之前，吸收大量熱能；水

在釋放能量並降溫之前，會長時間儲存能量。
•海洋覆蓋地球表面 70％的面積，海水對地球的溫度有著巨大的

影響。

3. 討論赤道以及兩極的溫度 利用地球儀、地
圖或世界地圖投影片，指出赤道與兩極的
位置。問問學生：「關於赤道以及兩極的
溫度，你曉得什麼呢？」（赤道非常溫暖；
極區很寒冷）

4. 閱讀「地球受熱不均勻」的資訊 請學生翻到調查筆記本第 20 頁，
標題是「地球受熱不均勻」。請一位志願者大聲讀出標題底下句
子，並請分享與句子相關且符合學生經驗的額外資訊。鼓勵學生
提問，並且在下方欄位作筆記。告訴學生：這些資訊將協助他們
解開本小節的城市之謎。

評量 4 個解釋
1. 活動介紹 告訴學生：幾分鐘過後，他們將以小組合作方式，認識

某些神秘的地點。但是剛開始，他們將審視 4 個虛構學生的解釋。
學生將檢視這些解釋是否有證據支持，或者運用的證據是否可以
信賴。

2. 了解夏威夷與阿拉斯加的位置 在地球儀、世界地圖或世界地圖投
影片上，指出夏威夷以及阿拉斯加的位置。

世界地圖

第 1-4 小節
世界各地的溫度

阿拉斯加 貝克斯菲爾德
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教師注意事項

科學語言
科學字彙
吸收
大氣
氣候
凝結／凝結作用
海流
密度
蒸發／蒸發作用
證據
熱能
熱能儲存庫
物質
模型
分子
降水
水循環
水蒸氣

科學論證
你的想法是什麼？
你為什這樣想？
你的證據是什麼？
你同意嗎？為什麼？
你不同意嗎？為什麼？
我們有多大的把握？
要怎麼辦，我們才能更有把握？

每日書面反思
為什麼科學家要利用模型？ 這個提示在調查筆記本第 18 頁，邀請
學生總結「模型」的定義。學生可能會說：模型讓大而複雜的現象（例
如海洋或熱擴張）或者非常小的現象（例如分子或熱能如何影響分
子），變得簡單而容易學習。鼓勵學生舉出模型的例子，例如模擬、
熱擴張瓶、氣球，還有水瓶與氣瓶。

教學方針
了解季節的成因不在本單元的範圍 為了瞭解本小節的概念，學生
需要理解：太陽以不均勻的方式加熱地球、赤道地區比極區溫暖；
還有遠離極區的區域，夏季溫度高於冬季溫度。此外，還須理解：
北半球的夏季，同時間的南半球是冬季。但是，除非學生已經探索
過季節變化，現階段請避免提及季節變化的成因。

評量
快速理解篩檢：地球受熱不均勻 在介紹的過程中，傾聽學生的提
問，並且注意學生是否理解地表溫度的差異；這樣的差異與地區距
離赤道或極區有關。學生或許曉得：從赤道一路向北，溫度變化的
趨勢是愈來愈冷；但是他們可能不曉得，相同的趨勢也適用於從赤
道一路向南。學生要解決以下的謎題，曉得這樣的現象就變得重
要。

提供更多經驗
準備：開始神秘地點活動前，學生應該知道的訊息 根據以上的快
速理解篩檢，教師可能想多花些時間解釋筆記本第 20 頁標題下的
內容。教師可能想用地球儀或世界地圖，協助學生應用這些概念。
舉例來說，教師可以問學生：「如果現在美國是夏天，阿根廷是什
麼季節？」、「紐西蘭或者澳洲北部，哪個區域比較溫暖？」
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世界各地的溫度第 1-4 節

3. 播放投影片，例如「神秘地點」並且教導學
生閱讀溫度圖表 學生根據兩張溫度圖表，
指出 X 軸（一年的月份）還有 Y 軸（平均
溫度），教師問學生：「哪個圖表示較溫暖
的平均溫度？」（地點二）、「哪個圖表示
冬季到夏季的溫差較大？」（地點一）

4. 輪流發表神秘地點 讓學生安靜思考一分鐘，想想怎樣的氣溫匹配
夏威夷、哪個氣溫匹配阿拉斯加，並請學生與夥伴分享想法。提
醒學生：討論可以支持想法的證據。

5. 學生分組討論哪個是夏威夷的溫度、哪個是阿拉斯加的溫度 幾分
鐘過後，讓全班共同討論，並請志願者上台解釋想法並提供支持
論點的證據。教師應該接受所有想法，讓學生探索證據並推論，
此時不要指正學生的想法。

6. 檢視科學證據圖表 把學生的注意力引到圖表，並提醒學生：證據
可能來自我們的探索，或來自他人的探索，或者來自推論。

7. 播放 4 張解釋想法的投影片，說明錯在哪
裡 每張投影片，都讓學生討論片刻，並引
導他們說明哪裡有錯：

a. 解釋 1：只有選擇，沒有提供證據。
b. 解釋 2：只說出「證據」，沒有提出確

定的證據。
c. 解釋 3：沒有針對溫度差異提出推論。有

些證據支持解釋，但是有的只是個人觀
察。如果提出長期間的仔細觀察證據，
就會好點。

d. 解釋 4：這是好的解釋，因為運用了證
據且說明證據來源。證據配合解釋，且
言之成理。

那個平均溫度匹配夏威夷 ? 那個匹配阿拉
斯加 ?

解釋 1:
「我認為地點 1 是阿拉斯加，不為什麼，我就是認為是它 !」

解釋 2:
「地點 2 是夏威夷，因為有證據。」

解釋 3:
「我去過夏威夷一次，那裡整個星期都真的很溫暖。我沒去
過阿拉斯加，但我奶奶去過，她說天氣真的很冷。另外，
當我看到阿拉斯加的照片，看起來很冷。這就是為什麼第
一個地點是阿拉斯加，第二個是夏威夷」

解釋 4:
「在世界地圖上，阿拉斯加靠近北極，意思是夏天白天長，
冬天白天短。夏天和冬天差異會比較大；圖表顯示了冬天
和夏天巨大的差異，這就是為什麼我認為地點 1 是阿拉斯
加。」

你的證據是什麼 ?
城市 2

地點 2

地點 2

地點 2

地點 2

地點 1

地點 1

地點 1

地點 1

地點 1

例如 : 神秘地點

這解釋有什麼問題 ?

這解釋有什麼問題 ?

這解釋有什麼問題 ?

這解釋有什麼問題 ?

平
均

溫
度

(攝
氏

)
平

均
溫

度
(攝

氏
)

同年月份

同年月份

月份

月份

月份

月份

同年月份

同年月份

平
均

溫
度

(攝
氏

)
平

均
溫

度
(攝

氏
)

平
均

溫
度

(攝
氏

)

平
均

溫
度

(攝
氏

)
平

均
溫

度
(攝

氏
)

平
均

溫
度

(攝
氏

)
平

均
溫

度
(攝

氏
)

平
均

溫
度

(攝
氏

)

同年月份 月份
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教師注意事項

科學語言
科學字彙
吸收
大氣
氣候
凝結／凝結作用
海流
密度
蒸發／蒸發作用
證據
熱能
熱能儲存庫
物質
模型
分子
降水
水循環
水蒸氣

科學論證
你的想法是什麼？
你為什這樣想？
你的證據是什麼？
你同意嗎？為什麼？
你不同意嗎？為什麼？
我們有多大的把握？
要怎麼辦，我們才能更有把握？

提供更多經驗
準備：折線圖 如果學生沒有許多繪製圖表的經驗，你可能想多花
些時間訓練他們判讀圖表。請學生翻到筆記本第 21 頁的「神秘地
點」，集中注意力觀察地點 G。請學生找出三月的圖表，然後問他
們：「從三月到五月，此地的平均氣溫是上升還是下降？」（上升）
接著，讓學生標示出圖表中最高溫度（七月的時候，約攝氏 37 度）
還有最低的溫度（十二月和一月，約攝氏 14 度）。問問學生：「七
月的平均溫度，比一月高出幾度？」

教學常規
輪流發表 這裡的教學常規，讓學生快速討論學到的想法，並且讓
大家有參與討論的機會。這樣的活動，對英文學習者或是不習慣在
眾人面前發表的學生特別有幫助。這是活化先備知識、分享想法以
及反思學習的好機會。

教學方針
瑕疵的理由 這個活動，設計來強調好的科學解釋所需要的要件：
科學方式蒐集證據、證據支持解釋的推論，還有想到科學論述的理
由以及機制。瑕疵的解釋以及好的解釋並陳，幫助學生避免呈現想
法時常見的缺失。
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世界各地的溫度

調查筆記本第 21 頁

調查筆記本第 22 頁

第 1.4 節

8. 播放投影片：如何完成好的科學解釋？ 總
而言之，請向學生強調：好的科學解釋，
有堅實且可靠的證據支持。審視投影片上
三個要點：證據支持解釋；證據根據小心
蒐集到的資料以及資訊，以及證據來自可
靠的來源。向學生指出：隨意的觀察（例
如學生注意到夏威夷氣候炎熱），並不像長期蒐集的測量那樣可
靠。進行下個活動時，投影片還是留在牆上。

調查神秘地點
1. 預習指示和活動 讓學生翻到第 21-23 頁的「神秘地點」，並向他

們解釋：待會 4 個人一組，一起分享材料並且解決謎題。

a. 小組討論想法 告訴學生：小組的每位成員，都需要呈現自己的
想法以及證據，共同解決謎題。每組都有兩張地圖，並請他們
仔細審視地圖，解決每個謎題（澳洲以及臨近島嶼，還有加州
地圖）。如果每組都有地球儀，也要如此提醒他們。

b. 把答案紀錄在筆記本 一旦每個成員都確定謎樣地點的位置，請
把結果紀錄在筆記本第 22-23 頁，並且至少寫下一項證據。

c. 同意後再繼續 提醒學生：一次針對一個謎題，在每組成員尚未
達成協議、還沒被對方證據說服之前，不要嘗試下個謎題。

2. 發下資料 給每組發下地圖影本，或小型地球儀（選擇性發放）。

3. 神秘地點的緯度和海拔都差不多 請向學生指出：這兩處或三處地
點的緯度（離赤道的距離）以及海拔（離海平面的高度）都差不多，
因此討論溫度差異之際，可以排除這兩項因素。

4. 教師來回巡視小組 教師在教室來回走動，鼓勵學生討論想法和證
據。根據先前好的科學解釋的準則，激勵學生討論證據的效力。

5. 提醒學生可用的資源 提醒學生：調查筆記本收錄的重要概念，這
些資料等於室額外證據，可以幫他們解決謎題，並告訴他們閱讀
20 頁「地球受熱不均勻」的資訊。

神
秘

地
點

如何完成好的科學解釋？

‧ 證據支持解釋。
‧ 證據根據小心蒐集到的資料以及資訊。
‧ 證據來自可靠的來源。
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教師注意事項

科學語言
科學字彙
吸收
大氣
氣候
凝結／凝結作用
海流
密度
蒸發／蒸發作用
證據
熱能
熱能儲存庫
物質
模型
分子
降水
水循環
水蒸氣

科學論證
你的想法是什麼？
你為什這樣想？
你的證據是什麼？
你同意嗎？為什麼？
你不同意嗎？為什麼？
我們有多大的把握？
要怎麼辦，我們才能更有把握？

教學建議
小組各有不同速度 小組不一定都需要解決兩道謎題。如果大部份
小組都無法在規定時間解開第一個謎，請提供額外時間，或把第二
道謎當作回家功課。

英文學習者
獎勵參與 小組活動，對英文學習者大有幫助。他們在較低風險的
狀況下練習英文，而不需要冒較高風險在全班面前發表；此外，他
們還可以向同伴尋求概念澄清。另一方面，這樣的活動也有風險，
就是英文學習者無法全程參與。在小組開始解謎之前，請提醒學生：
萬一有組員沉默寡言，其他組員有責任詢問該員的想法並確定該員
理解任務需求。小組活動之際，教師應該來回走動，監控討論狀況。
如有需要，教師應當示範邀請組員參與的方式。

學生學習單

學生學習單
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世界各地的溫度

調查筆記本第 6 頁

（選擇利用）學生學習單

第 1-4 節

解釋神秘地點
1. 討論神秘地點 讓學生再度專心；請志願者分享謎題的解答與說明。

詢問是否有另外的想法，讓全班討論證據的強度，以及證據是否
切合答案。學生討論完後，教師揭曉答案（請見下一頁）。

2. 神秘地點 1：貝克斯菲爾德（Bakersfield）與夢洛灣（Morro 
Bay） 教師問學生：「貝克斯菲爾德的冬夏溫差很大、夢洛灣的
冬夏溫差很小，你怎麼解釋呢？」（夢洛灣接近海洋熱能儲存庫，
夏天可以降溫、冬天保持溫暖）

3. 神秘地點 2：新加坡（Singapore）、努沙岬（Noosa Heads）
與伯茲維爾（Birdsville） 教師問學生：「為什麼努沙岬和伯茲
維爾最熱的時節，是在十二月以及一月？」（這兩處都在南半球）、
「為什麼伯茲維爾的溫差，大於努沙岬與新加坡？」（伯茲維爾
不靠海）

4. 播放投影片；學生紀錄重要概念 播放重要
概念，讓學生閱讀。請學生翻開筆記本第
6 頁的重要概念，並且把重要概念抄寫在
引導問題第二題下方。如果時間許可，邀
請學生根據他們在本小節學到的概念，另
外添加可以回答問題的重點。

5. 選擇利用：回家功課 如果教師決定指派選擇性活動當回家功課，
請把材料發給每個學生，並且解釋說明事項（請見下一頁的「神
秘地點回家功課」）。

海洋讓冷空氣變暖和把熱空氣變
冷，海洋使整個星球的溫度更加
均勻。

重要概念
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教師注意事項

科學語言
科學字彙
吸收
大氣
氣候
凝結／凝結作用
海流
密度
蒸發／蒸發作用
證據
熱能
熱能儲存庫
物質
模型
分子
降水
水循環
水蒸氣

科學論證
你的想法是什麼？
你為什這樣想？
你的證據是什麼？
你同意嗎？為什麼？
你不同意嗎？為什麼？
我們有多大的把握？
要怎麼辦，我們才能更有把握？

科學註記
神秘地點的正確解答：學生尚未提供解釋與解答前，先不要透露正
確答案。
神秘地點 1：地點 G 是貝克斯菲爾德、地點 H 是夢洛灣。
神秘地點 2：地點 X 是伯茲維爾、地點 Y 是努沙岬，地點 Z 是新加坡。

提供更多經驗
強化：示範重要概念
讓學生以畫圖方式，呈現重要概念。圖畫可以張貼在教室內，讓學
生牢記重要概念。

延伸：神秘地點回家功課
這是選擇性的活動，學習單在影印包中。學習單提供額外機會，讓
學生利用證據提出說明，解釋為何夢洛灣與貝克斯菲爾德的平均溫
度，與距離海岸的遠近有關。班級討論同樣城市，不僅僅是提供絕
佳機會評估學生理解「海洋是熱能儲存庫」的概念，也評估他們運用
恰當、可靠證據產生解釋的能力。如果教師選擇這個活動，需要提
供每個學生一張「神秘地點學習單」與加州地圖（都可在影印包中找
到）。

延伸：反思本小節的提示
•好的科學解釋，要如何達成？
•面對住在美國中部的朋友，要如何解釋，才能讓他理解為何濱海

區域的溫差小於中部的區域？


